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Introdução 
 
Após as últimas eleições para a Concelhia de Braga da Juventude Socialista, 
foram iniciados os trabalhos, com base nas propostas presentes na Moção 
Global de Estratégia, que saiu ganhadora desse sufrágio. 
Algumas das áreas mereceram desde logo a intervenção, liderada pelo 
Secretário Coordenador eleito, devido aos constrangimentos relacionados 
como tempo útil de acção, que era escasso. 
 
Assim a nível autárquico, foram levadas a cabo iniciativas no sentido de 
acompanhar e envolver a Juventude Socialista, concelhia de Braga, neste 
processo. 
 
Entretanto foi eleito o novo Secretariado da Concelhia de Braga, que agora 
apresenta este Plano de Actividades com o objectivo de delinear metas a 
atingir no mandato e identificar as medidas e acções concretas que se propõe 
implementar e realizar, de acordo com o projecto “Temos uma Ideia, Hoje 
por Braga, Amanhã por Ti...” e suas áreas transversais de intervenção: 
Educação, Participação Cívica, Braga Cidade e uma área dedicada à JS Braga. 
 
Por forma a dar resposta aos vários desafios, o secretariado definiu uma 
estrutura de funcionamento, composto por: 

- Gabinete Autárquico 
o Responsável pela Relação com as Freguesias 

- Pelouro pela Igualdade de Oportunidades 
- Organização 

o Relacionamento com Militantes 
o Formação 
o Comunicação e Imagem 
o Apoio Jurídico 
o Financeiro 

- Jornal 
- Fórum Novas Fronteiras 
- Gabinete Associativo 

 
Este Plano de Actividades é um guia à acção da Concelhia de Braga, que não 
deve ser considerado como fechado, estando sujeito a alterações, aberto à 
participação de todos os militantes, tornando a JS Braga, um espaço de 
participação e de acção, que não represente apenas os actuais dirigentes da 
estrutura, mas que represente em toda a sua extensão os quase 900 
militantes. 
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1) Gabinete Autárquico 
 
O Gabinete Autárquico, surge como uma das grandes apostas da Concelhia 
de Braga da JS, que na proximidade das eleições Autárquicas, tem a 
oportunidade para iniciar um processo influenciar este processo positivamente 
com as ideias e uma participação única em todo o processo Autárquico, 
preparando os jovens para a participação cívica. 
 
Com o objectivo de já nestas autárquicas ter pelo menos um jovem em cada 
Assembleia de Freguesia e formar um “Grupo Parlamentar de Jovens 
Socialistas na Assembleia Municipal”, este Gabinete tem ao longo do mandato 
as seguintes actividades: 

- Incentivar a participação de jovens nas Assembleias de Freguesia 
- Programa Autárquico da JS Braga (Julho 2005) 
- Desenvolvimento do Guia Autárquico 
- Campanha Autárquica 
- Formação Autárquica 
- Acompanhamento das Assembleias de Freguesias e visitas às 

Freguesias 
- Realização das Jornadas Parlamentares JS 
- Intervenções Temáticas 

 
Com estas actividades a desenvolver de forma periódica ao longo do corrente 
mandato, pretende-se formar os militantes da JS, incentivar à participação 
activa, bem como influenciar o Partido Socialista, sendo a JS e os seus 
militantes, capazes de transformar Braga numa cidade melhor preparada para 
responder aos próximos desafios. 
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2) Pelouro para a Igualdade de Oportunidades 
 
"A expressão mais bela e enriquecedora da vida humana é a sua diversidade. 
Uma diversidade que nunca pode servir para justificar a desigualdade. A 
repressão da diversidade empobrece a raça humana. É nosso dever facilitar e 
reforçar a diversidade a fim de chegar a um mundo mais equitativo para 
todos. Para que exista a igualdade, devemos evitar as normas que definem o 
que deve ser uma vida humana normal ou a forma normal de alcançar a 
felicidade. A única qualidade normal que pode existir entre os seres humanos 
é a própria vida." 

Oscar Arias, Prémio Nobel da Paz 
 
O Pelouro para a Igualdade de Oportunidades foi criado não só para defender 
a participação da mulher mas também para promover a igualdade de 
oportunidades entre as mulheres e os homens. Além disso, pretende-se 
também atenuar as diferenças que existem devidas a deficiência, à classe 
social a que se pertence, à raça e até mesmo à opção sexual de cada um. 
As actividades aqui propostas não serão calendarizadas na sua maioria neste 
plano de actividades. Serão marcadas posteriormente, de acordo com a 
disponibilidade de cada um dos intervenientes e divulgadas oportunamente. 
Mais, este Plano de Actividades não deve ser visto como último mas sim como 
uma base de trabalho versátil e passível de alterações se surgirem situações 
que o justifiquem. 
Na base de trabalho deste pelouro estará uma aproximação da JS Braga à 
sociedade, difundindo informação, sendo a aproximação com os militantes 
estabelecida através do jornal da concelhia “És tu um jovem socialista?”. 
A temática da Igualdade de Oportunidades surge como prioritária a nível 
nacional e comunitário, onde o princípio da igualdade é expressamente 
referido como elemento integrador das diferentes intervenções operacionais. 
Assim, no âmbito da Igualdade de Oportunidades para a Mulher serão 
promovidas actividades, acções de esclarecimento e debates, nos primeiros 
semestres dos dois anos de mandato, com o objectivo de esclarecer as 
seguintes temáticas: 

- Mercado de trabalho - actividade, emprego, desemprego, ganhos 
- Violência doméstica 
- Organização da vida familiar 
- Processos de tomada de decisão em contextos familiares, 

profissionais, cívicos e políticos 
- A mulher como actor da acção política na concelhia de Braga 

 
E como a desigualdade é sentida em ambos os sexos surge a necessidade e 
discutir as assimetrias sentidas pelo sexo masculino, nomeadamente no que 
diz respeito à discussão pelo poder paternal. Além disso, torna-se útil alargar 
a discussão à perda, por parte deste sexo, inerente a um divórcio. A 
actividade será divulgada em tempo oportuno. 
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Relativamente à exclusão vivida pelos imigrantes serão desenvolvidas 
actividades (a primeira a desenvolver até fim de 2005) que permitam 
melhorar e alertar para as condições precárias de trabalho, nomeadamente a 
falta de vínculo contratual, o excesso de horas de trabalho, a inacessibilidade 
a benefícios sociais e fiscais. Além disso será sempre preocupação deste 
pelouro despertar a sociedade e minimizar as dificuldades que estes 
indivíduos encontram na nossa concelhia. Paralelamente estudar-se – à a 
viabilidade, em parceria com o responsável pelo Associativismo da concelhia, 
pelo levantamento das associações que prestam este tipo de auxílio/apoio a 
estes imigrantes com vista ao desenvolvimento de actividades conjuntas. 
Outro grupo vítima de desigualdades é o dos indivíduos portadores de 
deficiência. Estas manifestam-se pela falta de condições de acessibilidade, a 
falta de oportunidades a nível de emprego, a fala de apoio no ensino, a falta 
de oportunidades a nível familiar. 
Todos estes pontos podem servir de mote para um seminário, a realizar no 2º 
semestre de 2006, onde será dada a conhecer a realidade bracarense 
relativamente a todas estas dificuldades.  
 
Os indivíduos com diferentes opções sexuais vêem, também, a sua vida 
dificultada. A impossibilidade de adopção, a não legalização do casamento, a 
inacessibilidade a benefícios sociais e fiscais, os preconceitos impostos pela 
sociedade, etc., constituem desigualdades sentidas por este grupo. Na 
sequência desta problemática, será pertinente estudar a possibilidade de 
organizar um encontro entre grupos a favor e contra a integração real desta 
minoria, onde se tentará perceber a realidade em Braga, concelho conhecido 
pelo seu conservadorismo. 
 
“A primeira lei da natureza é a tolerância – já que todos temos erros e 
fraquezas.” 

Voltaire 
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3) Organização 
 
 
Outro dos grandes objectivos deste secretariado para JS é que deve ser uma 
verdadeira escola de formação para a cidadania e para a política, que 
transforme os jovens de Hoje, em cidadãos mais activos, mais participativos, 
mais atentos, mais conhecedores dos seus direitos e dos seus deveres e mais 
exigentes com os diversos poderes de Amanhã, quer políticos, quer sociais e 
quer mesmo os económicos. 
 
Tornar a JS Braga numa estrutura mais política, mais virada para e por Braga, 
mais mobilizadora, mais empenhada e mais aberta, que deve claramente ter 
a vocação e a capacidade de influenciar os poderes, quer políticos, sociais. 
 
Devemos ainda chegar cada vez a mais jovens tirando partido das novas 
tecnologias e da capacidade de mobilização, à imagem da dimensão que se 
pretende de uma juventude partidária como a Juventude Socialista. 
 

Relação com Militantes 
 
No imenso plano da Organização da estrutura da Juventude Socialista – 
concelhia de Braga algo que não podemos descurar para o bom 
funcionamento e amplitude de todas as actividades é a participação dos 
nossos militantes actuais e futuros. Para isso, no relacionamento com os 
militantes propomo-nos a múltiplos objectivos. 
 
Inicialmente é nosso propósito criar uma rede de informação suficientemente 
abrangente para que todas as actividades promovidas pelo Gabinete 
Autárquico, Associativo, Fórum Novas Fronteiras e outros. Para isso será 
necessária a criação e validação de uma base de dados actualizada a partir da 
já existente de forma a colaborar estreitamente com o gabinete de 
comunicação e imagem para pôr em curso a criação de uma newsletter que 
informe das acções levadas a cabo pela JS concelhia, distrital e nacional todos 
os militantes do concelho de Braga.  
 
Num plano mais a curto-médio prazo, após as eleições autárquicas, o 
gabinete de Relação com militantes propõe-se a contactar directamente com 
todos os jovens em exercício de funções autárquicas para que todo o auxílio 
programado pelo Gabinete Autárquico seja meticulosamente prestado. O 
mesmo se fará com todos os jovens integrados em Associações de 
Estudantes, Juvenis, e qualquer outras. 
 
As habituais reuniões de sexta-feira serão sempre uma prioridade, na 
perspectiva de enriquecer a discussão, o gabinete de Relação com Militantes 
fará com que as reuniões de sexta-feira sejam sempre participativas e 
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abrangentes, das quais resultem em mais valias para os participantes e para 
a JS Braga, no decorrer das restantes actividades. 
 
No que respeita aos problemas dos nossos jovens, a JS propor-se-á a 
apresentar em momento oportuno junto do poder autárquico e nacional toda 
e qualquer temática com o intento de prosperar as vidas dos jovens 
bracarenses. Para isso o Gabinete de Relação com Militantes será terá um 
papel preponderante no que respeita à atenção e auscultação de todas as 
questões relevantes. Por isso, a relação com as freguesias e os seus 
militantes será crucial e sem duvida a base de todo um trabalho a consumar. 
 
No global o Gabinete de Relação com Militantes propõe-se a estreitar as 
relações entre todos os militantes e promover não só a participação massiva 
de todos às actividades alvitradas, bem como a recorrência dos mesmos aos 
organismos de Apoio criados pela concelhia. 
 
Neste âmbito também será desenvolvido o guia de militante, a ser distribuído 
a todos os militantes, e em particular os novos militantes, como forma de 
facilitar o processo de participação na JS. 
 
Por fim, é nosso objectivo alargar horizontes e impulsionar a sociedade civil à 
participação na vida politica, abrindo a estrutura ao exterior, com o intuito de 
enaltecer a discussão para que todos tenhamos uma ideia de como 
gostaríamos que a nossa cidade se desenvolva para que o futuro se avizinhe 
melhor. 
 

Formação Política 
 
Sendo a JS constituída por jovens, muitos deles com pouco conhecimento 
acerca do funcionamento de uma estrutura política, urge a necessidade de 
desenvolver acções de formação nesta área. Assim, e como se trata de uma 
área transversal de formação, este pelouro surge para facultar os meios e 
condições necessárias à formação dos nossos jovens. 
 
Os objectivos deste pelouro e de todas as actividades a realizar passarão 
pela: 

- Formação dos militantes a nível autárquico 
- Funcionamento da JS 
- Legislação 
- Cidadania 
- Instrumentos ao serviço do político 
- Etc... 

 
A calendarização e planificação de actividades serão desenvolvidas de acordo 
com a acção conjunta com os outros Pelouros e Gabinetes. 
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Comunicação e Imagem 
 
Na área da comunicação e imagem, pretende-se assegurar de forma 
organizada, e estrategicamente pensada, apoio a todas as iniciativas, 
actividades e necessidades da concelhia a nível da comunicação e imagem, 
fortalecendo assim a imagem da Juventude Socialista, e respectivamente a 
Concelhia de Braga. 
 
Deve ainda promover a utilização de novos meios de comunicação com os 
militantes e a sociedade civil, propondo-se por exemplo a, até final do 3º 
trimestre de 2005, apresentar um portal da Juventude Socialista – Concelhia 
de Braga, que servirá de meio principal de comunicação, divulgação das 
actividades e também participação dos militantes. 
 
Será da também da responsabilidade da Comunicação e Imagem, entre 
outros: 

- garantir o bom funcionamento e actualização do portal 
- catalogar e arquivar os principais artigos presentes na comunicação 

social, relacionados com a estrutura 
- gerir a relação com a imprensa e comunicação social 
- desenvolver imagem relacionada com as actividades JS 
- promover e divulgar as actividades JS 

 

Apoio Jurídico 
 
Este órgão consultivo especializado, desenvolverá um trabalho importante, 
que se apresenta actualmente omisso, na área do apoio jurídico no âmbito 
das actividades da JS, bem como colaborar activamente em outras iniciativas, 
entre outros, do Gabinete Autárquico, Associativo e de formação aos 
militantes. 
 
Para possibilitar este apoio permanente, irá realizar actividades como: 

- Compilação e divulgação de estatutos, regulamentos e outras 
disposições no âmbito do funcionamento da JS 

- Colaborar nos guias de militante, autárquico, e do dirigente 
associativo 

- Apresentar propostas de estatutos, regulamentos etc... bem como 
alteração aos mesmos 

- Orientar a nível jurídico os militantes com duvidas no âmbito das 
actividades da JS Braga 
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Financeiro 
 
O órgão financeiro, surge neste plano devido ao papel fundamental na 
capacidade de execução e sucesso de muitas das actividades. 
 
Será assim responsável por orçamentar, encontrar formas de financiamento e 
verificar a execução financeira dos diferentes projectos em conjunto com os 
respectivos responsáveis e todos os mililtantes. 
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4) Jornal 
 
 
O jornal “ÉS TU UM JOVEM SOCIALISTA?” nasceu com a sua edição n.º 0 em 
1999. Desde o início que foi concebido para ser um boletim trimestral e capaz 
de apresentar as nossas ideias aos jovens bracarenses. 
 
Pretendemos com “És Tu Um Jovem Socialista” fazer o seguinte: 
Editá-lo trimestralmente, desde que as condições que até hoje têm sido 
disponibilizadas se mantenham.  
 
Ter algumas edições em que o público-alvo seja o jovem bracarense, 
informando-o do nosso projecto político e abordando outras temáticas. 
 
Distribuir o jornal em locais frequentados por jovens tais como escolas, 
associações juvenis, entre outros. 
 
Utilizar novas tecnologias para levar o jornal as mais militantes e à sociedade. 
 
Politizar os jovens e fazer para estimular a participação cívica. 
Ser um elo de ligação entre os a JS Braga e os nossos militantes. 
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5) Fórum Novas Fronteiras 
 
O Fórum Novas Fronteiras, iniciativa do Partido Socialista, foi criado como 
“uma resposta a uma imperiosa necessidade nacional”, assim é descrita esta 
iniciativa que pretende chamar à participação os variados sectores da 
sociedade portuguesa. 
Esta é uma aposta no diálogo para a “qualificação dos nossos recursos 
humanos através da articulação do ensino e da formação na perspectiva da 
sociedade da informação e do conhecimento, na promoção do emprego e da 
competitividade, na melhoria da qualidade de vida e na requalificação dos 
serviços públicos, na afirmação de Portugal na Europa e no Mundo” – António 
Vitorino 
É crucial neste dialogo, a forte participação jovem, pelo que nos proposemos 
criar uma estrutura dentro da JS – Braga dedicada a promover e participar 
activamente nesta iniciativa, absolutamente estruturante da participação 
cívica a favor de uma nova mentalidade na sociedade portuguesa, um futuro 
de qualidade e mais qualidade de vida. 
As Novas Fronteiras, são, como o próprio nome indica, a vontade de romper 
com as barreiras que têm dificultado o diálogo construtivo entre a 
representatividade política e a sociedade civil em toda a sua abrangência, 
desde as instituições não governamentais, às elites do conhecimento e da 
técnica, ao cidadão “sem voz” mas com sonhos e projectos. Estamos em crer 
que, em grande medida, é este não alargar de fronteiras sociais que tem 
atirado com os políticos para a impopularidade e inibido o saudável 
desenvolvimento do nosso país. Não se trata apenas de ouvir estes elementos 
essenciais para a construção do país, mas antes de chamá-los a intervir, 
questioná-los, convidá-los expressamente a decidirem e fazerem o país que 
desejam. Um Portugal com Rumo, em que todos são o homem do leme. 
Temos todos, como JS - Braga, um papel determinante para o sucesso desta 
demanda. Desde logo, porque estamos numa posição privilegiada para chegar 
ao contacto com as diversas partes, quer a nível interno, no que concerne ao 
total das freguesias do nosso concelho, quer a nível externo como 
organização política juvenil, capaz mais facilmente de derrubar os muros da 
comunicação entre políticos e sociedade civil. Temos definitivamente, de nos 
posicionar como construtores de uma melhor sociedade, e não como futuros 
“actores” de uma sociedade imutável que só serve os interesses de alguns e 
não o interesse de um projecto comum. 
É clara a necessidade de nos orientarmos para o diálogo e cooperação com: 

- Todos os jovens dos 14 aos 40 anos 
- Organizações não governamentais das áreas do Ambiente, dos 

Direitos Humanos e da Cidadania. 
- Organizações não governamentais das áreas, da Educação, da 

Formação e da Inovação. 
- Estudantes das Universidades, dos Politécnicos e das Escolas do 

Ensino Secundário. 
- Empresas que sejam um bom exemplo de modernização e de gestão  
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- Personalidades independentes de inegável competência, e de 
comprovado mérito público. 

- Organizações, associações e instituições de cariz Cultural, Turístico e 
Recreativo. 
 
Talvez os pontos mencionados deixem de fora algum sector que poderia dar 
um contributo útil, mas foram explanados apenas como linhas gerais de 
orientação. O verdadeiro espírito deste movimento deve estar definido por 
uma abertura forte e por um olhar longe, por uma nova ambição que conte 
com todos, como frisou José Sócrates: 
“(...)Faço aqui um apelo. Quero convocar todos os portugueses que estão 
disponíveis para ajudar a construir este projecto para o futuro de Portugal. 
Que estão disponíveis para ajudar o PS a afirmar uma alternativa e a 
promover uma viragem política no nosso País. Que estão disponíveis para 
participar neste movimento em busca de Novas Fronteiras." 
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6) Gabinete Associativo 
 
O gabinete associativo pretende abrir a JS Braga à sociedade civil bracarense. 
Parece-nos que tanto os partidos como as estruturas partidárias jovens vivem 
demasiado fechadas em si mesmas. Assim, urge criar dinâmicas de 
relacionamento entre a JS e as diversas entidades de cariz associativo. 
 
O movimento associativo desempenha um papel de enorme importância no 
seio de qualquer sociedade. Este é uma das forças vivas do nosso tecido 
social, compreendendo-se assim a necessidade e a urgência da JS promover 
uma salutar interacção com estes agentes. 
 
A JS deve saber a importância que tem na representação da juventude e 
deve assumi-lo de forma cada vez mais responsável. É também por isto que é 
importante a criação de sinergias de cooperação com o movimento 
associativo. O associativismo é uma manifestação tão lata, rica e abrangente, 
abordando de forma concreta as mais diversas áreas desde a cultura ao 
desporto, da protecção do património à intervenção de cariz social, que a JS, 
sendo uma estrutura partidária jovem, que se preocupa com as causas sociais 
como um todo, deve colaborar de forma próxima e atenta.  
 
A JS pretende, através deste gabinete, dar resposta à carência que hoje 
afecta a grande maioria dos jovens que desempenham funções a nível 
associativo, nomeadamente em termos de formação, informação e 
sensibilidade para lidar com os problemas com que se deparam na 
organização diária destas estruturas.  
 
Nós, enquanto jovens socialistas, acreditamos que o único meio de combater 
estas lacunas passa pela formação. Assim, propomo-nos a organizar durante 
o mandato acções de formação, abertas a militantes e outros interessados, 
através das quais pretendemos tornar os dirigentes associativos do futuro 
mais aptos, mais conhecedores e melhores executantes da realidade do 
associativismo.  
 
Com estas acções de formação a JS visa recolher informações que permitam, 
até ao fim do mandato, elaborar um guia do dirigente associativo no qual se 
incluam os aspectos mais relevantes na gestão destes movimentos, tais como 
actas, legislação, ofícios e demais modelos de estratégia organizacional. 
 
A JS irá, ainda, neste mandato, promover encontros com dirigentes 
associativos nos quais tentará, através da profícua e saudável discussão de 
ideias, auscultar as suas preocupações e aferir das necessidades dos diversos 
movimentos associativos locais, procurando encontrar respostas para as 
mesmas. Ao direccionar o debate para estas questões a JS está a dar um 
contributo indelével para a construção progressiva de um movimento 
associativo sólido e maduro. 
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Sabemos também que parte importante do movimento associativo é o 
voluntariado. Vivendo estas estruturas essencialmente da vontade de 
participar dos seus dirigentes e colaboradores, é essencial chamar todos 
aqueles que estão disponíveis a participar. Importa, pois, recordar a herança 
histórica e edificante que o Partido Socialista deixou à JS. Herdamos a 
solidariedade, o companheirismo e a liberdade. Sabemos também que a 
liberdade nos impõe responsabilidade. Como jovens socialistas temos, pois, o 
dever de participar activamente, dando o nosso humilde contributo através do 
voluntariado, nas estruturas associativas, ajudando as pessoas que dedicam a 
sua vida aos outros. 
 
A concelhia de Braga da JS, indo de encontro ao que atrás assumiu, 
participará no “Banco de Voluntariado” recentemente criado pela edilidade 
bracarense, conhecendo assim as necessidades dos diferentes movimentos de 
voluntariado do nosso concelho, tentando consciencializar todos os militantes, 
simpatizantes e amigos da JS a participar nesta dignificante tarefa do 
voluntariado, essencial a um movimento associativo mais forte, mais plural e 
mais justo.  
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Conclusão 
 
 
Este plano ser um factor de união entre os militantes, deve ser um espaço de 
participação, esperando que transmita a força da Juventude Socialista, uma 
força que reflecte a vontade de mudar, de participar, de inovar, que contribua 
a curto prazo para a vitória do PS nas próximas eleições autárquicas, mas 
também para que a JS Braga seja reconhecida pelo Partido Socialista e pelos 
cidadãos de Braga, como um estrutura dinâmica, com ideias e vontade de 
fazer mais e melhor. 
 
Como referido as actividades da Concelhia de Braga não se esgotarão neste 
Plano de Actividades e estaremos sempre abertos ao debate, a discussão de 
ideias, que resultaram certamente em novas actividades. 
 
De novo convidamos todos os interessados para discutir connosco, colocarem 
em cima da mesa os diferentes pontos de vista e assim contribuir para um 
projecto mais rico e mais plural. 
 
Só assim podemos oferecer a Braga, à JS e à Juventude um projecto credível, 
dinâmico e responsável que a todos dignifique. 
 
 
 
 
 
 
 

O Secretariado da Concelhia de Braga 
Juventude Socialista 


